KATERN VWS

DATABESCHIKBAARHEID

MeerMed bouwt aan betere
databeschikbaarheid in de geboortezorg

Binnen de geboortezorg werkt het VWS-initiatief MeerMed samen met partners aan praktische en waardevolle

databeschikbaarheid voor zwangeren. Het doel: zorgen dat zwangere vrouwen op logische momenten in het zorgproces

digitaal relevante gegevens over hun gezondheid en zorg kunnen inzien. Om die ambitie waar te maken, is inzicht nodig in
waar de meeste behoefte ligt en wat technisch en organisatorisch haalbaar is.
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MeerMed heeft daarom bij cliénten, zorgverle-
ners, vertegenwoordigers van zorgorganisaties
en data-analisten binnen de geboortezorgsector
opgehaald welke behoeften, wensen en erva-
ringen er leven om databeschikbaarheid beter
te laten aansluiten bij de praktijk. Wat willen
zij digitaal kunnen delen of ontvangen? De eerste
resultaten laten zien dat er behoefte is aan digitale
toegang tot uitslagen en betrouwbare informatie
op logische momenten in het zorgproces.

In aanvulling daarop gaat MeerMed, in samen-
werking met de Patiéntenfederatie, een vervolg-
onderzoek uitvoeren. Dit onderzoek richt zich
op een bredere groep cliénten en zorgverleners
- ook op mensen die nog niet bekend zijn met de
persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO) - om
zo een minder gekleurde, meer representatieve
blik op de behoeften te krijgen.

Deze inzichten vullen een eerder uitgevoerd
haalbaarheidsonderzoek aan dat laat zien welke
stappen snel gezet kunnen worden en welke
meer voorbereiding vragen. Samen maken

de onderzoeksresultaten gerichte prioritering
mogelijk: niet alles tegelijk, maar starten met wat

de meeste waarde heeft voor de eindgebruiker en
wat technisch en organisatorisch haalbaar is. En
wat bovendien ook past bij de doelstellingen van
partijen zoals MedMijen VWS.

Concrete stappen

Binnen de geboortezorg werkt VWS de komende
periode ook aan de eerste concrete toepassingen
waarmee zwangeren digitaal toegang krijgen
tot hun eigen, relevante gezondheidsgegevens.
Daarbij is als eerste de uitslagbrief van de
Niet-Invasieve Prenatale Test (NIPT) aan de
beurt. Het streven is om de ontsluiting hier-
van in de loop van 2026 te realiseren, zodat
zwangeren de NIPT-uitslagen straks digitaal,
veilig en begrijpelijk kunnen ontvangen, recht-
streeks uit de bron.

Verder lopen er verkenningen naar de ont-
sluiting van de 13- en 20-wekenecho in de eerste
helft van 2026 en naar Prenatale Screening
Infectieziekten en Erytrocytenimmunisatie
(PSIE), hielprik en gehoorscreening.

Impact

Met gerichte stappen groeit de geboortezorg zo
toe naar een toekomst waarin databeschikbaar-
heid een vanzelfsprekend onderdeel is van het
zorgproces. Waar het programma Babyconnect

de basis legde voor veilige gegevensuitwisseling
tussen zorgverleners, bouwt MeerMed hierop
voort door ook de burger toegang te geven tot
relevante gegevens via een PGO. In samenwer-
king met Blinkz wordt gewerkt aan concrete
toepassingen waarmee zwangeren straks
digitaal en begrijpelijk gegevens kunnen inzien.
Zwangeren krijgen beter inzicht in gegevens
over hun zorg en gezondheid en zorgverleners
beschikken over actuele informatie. Zo draagt
MeerMed bij aan betere zorg en meer eigen
regie voor zwangeren. m

Over MeerMed

In 2024 startte het VWS-initiatief MeerMed. Het doel
van MeerMed is om via persoonlijke gezondheids-
omgevingen (PGO's) met een MedMij-label meer
gezondheidsgegevens uit verschillende zorgsectoren
te ontsluiten. Daarmee draagt MeerMed bij aan
veilige, betrouwbare en gebruiksvriendelijke data-
beschikbaarheid voor iedere burger.

Meer informatie over de activiteiten
in andere sectoren vind je hier:

36 | ICT&hedlth | nr.06/2025



